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BERATUNG VON ANFANG AN

Mit unserem Beratungsangebot in den Familienzen-
tren wenden wir uns an alle Familien mit Kindern, die
in Wien wohnen. Bereits vor der Geburt beantworten
unsere Mitarbeiter*innen Ihre Fragen. Sie sind auch
regelméfig in den Geburtsspitalern vor Ort und
beantworten Fragen rund um die Schwangerschaft
und Geburt.

Mit unserem Informationsangebot im Eltern-Fit-
Programm kdnnen Sie sich auf die Geburt und die erste
Zeit mit Ihrem Baby vorbereiten. Bei der Abholung

des Willkommensgeschenkes, dem Wickelrucksack,
informieren wir Sie gerne Uber die Angebote in den
Familienzentren.

Bei den Elternberatungen stehen die kérperliche und
gesundheitliche Entwicklung von Babys und Klein-
kindern im Mittelpunkt. Wir beantworten auch Fragen
zum Thema Stillen, Erndhrung und zur altersgerechten
Forderung lhres Kindes.

ERZIEHUNG IST BEZIEHUNG

Als Eltern stehen Sie bei der Erziehung und Betreuung
Ihrer Kinder vor vielféltigen Aufgaben. Wir nehmen
uns Zeit fUr Ihre Anliegen und wollen dazu beitragen,
dass Sie den Alltag mit Ihrem Kind von Anfang an gut
bewaltigen kdnnen.

Unabhangig davon, ob Sie in Schwierigkeiten stecken,
ein Problem I6sen oder sich nur Rat fur die Kinderer-
ziehung holen wollen: Im Familienzentrum bekommen
Sie umfassende Informationen, Unterstitzung und Be-
ratung von Ansprechpartner*innen aus den Bereichen:

- Sozialarbeit

- Sozialpddagogik
- Psychologie

- Medizin

ALLE ANGEBOTE AUF EINEN BLICK

- Beratung vor und nach der Geburt des Kindes

- Ausgabe des Willkommensgeschenkes
(Wickelrucksack)

- Sozialmedizinische und sozialpadagogische Beratung
bei den Elternberatungen

- Beratung bei Erziehungsfragen

- Beratung bei wirtschaftlichen Problemen

+ Beratung rund um Trennung, Scheidung und
Kontaktrechtsfragen

- Treffpunkte zum Erfahrungsaustausch mit anderen
Eltern

- Themenzentrierte Gruppen und Diskussionsrunden



