Gesundheit

FEM SUD

Beratung und Workshops zu Gesundheitsthemen. Beratung bei
weiblicher Genitalverstmmelung. Mehrsprachiges Angebot.
— 1100 Wien, Kundratstraf3e 3, Kaiser Franz Josef-Spital
— +431601915201
— femsued.post@wienkav.at
—  www.fem.at

HOTLINE FUR ESSSTORUNGEN DER
WIENER GESUNDHEITSFORDERUNG - WIG

— 0800201120
— hilfe@essstoerungshotline.at
— www.essstoerungshotline.at

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT
FUR FAMILIENPLANUNG

First Love Krankenanstalt Rudolfstiftung
— 1030 Wien, Juchgasse 25, 1. Stock,
Schwangerenambulanz
— +43677 62413370
— Montag und Mittwoch 14.00 —18.00 Uhr
(Anmeldung bis 17.30 Uhr)

FIRST LOVE DONAUSPITAL SMZ-OST

— 1220 Wien, LangobardenstralRe 122, 1. Stock,
Gynékologische Ambulanz

— +43677 62413390

—  Freitag 14.00 - 17.00 Uhr (Anmeldung bis 16.30 Uhr)

— oegf.at/service-beratungsstellen/

PSD - PSYCHOSOZIALER DIENST

Information Uber Behandlungs- und Betreuungsangebote bei
psychischen Erkrankungen. 24h Soforthilfe bei akuten Krisen.
— 1060 Wien, Gumpendorfer StraRe 157
— +43131330
— psipost@psd-wien.at
—  www.psd-wien.at

147 RAT AUF DRAHT

Telefonhilfe, Notruf und psychologische Beratung, fur Kinder
und Jugendliche und Eltern oder andere Bezugspersonen.
— 147 (Telefonnummer ohne Vorwahl)
— www.rataufdraht.at
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Gewalt

24-STUNDEN FRAUENNOTRUF

Beratung fur von Gewalt betroffene Frauen. Begleitung
zur Anzeige bei der Polizei, zur Untersuchung ins Kranken-
haus, zur Aussage bei Gericht, Prozessbegleitung.
Beratung fur Angehérige.

— +43171719

— frauennotruf@wien.at

— www.frauennotruf.wien.at

HELPCHAT

Onlineberatung MO-FR gegen Gewalt fUr Frauen und
Madchen
—  www.helpchat.at

VEREIN WIENER FRAUENHAUSER

Schutz, Beratung und eine voribergehende Wohnmdaglichkeit
fUr von Gewalt betroffene Frauen und deren Kinder; Gerichts-
wegbegle|tung (z.B. bei Anzeige, Scheidung, Obsorge).
1120 Wien, Vivenotgasse 53, 3. Stock (Beratungsstelle)

— +4315123839

—  +43 577 22 (Notruf)

— verein@frauenhaeuser-wien.at

— www.frauenhaeuser-wien.at

MADCHENBERATUNG

Beratung und Begleitung fir Madchen bis 19 Jahre, die von
sexualisierter Gewalt betroffen sind. Psychosoziale und
juristische Prozessbegleitung.

— 1050 Wien, Ziegelofengasse 33/2

— +4315871089

— maedchenberatung@aon.at

— www.maedchenberatung.at

GEWALTSCHUTZZENTRUM WIEN

Psychosoziale Beratung und Unterstitzung
bei Gewalt in der Familie.
— 1070 Wien, Mariahilfer StraRe 1
— +4315853288
— office.wien@gewaltschutzzentrum.at
— www.gewaltschutzzentrum.at/wien/

ORIENT EXPRESS

Beratung fur Frauen mit Migrationshintergrund bei familidren
Problem. Unterstitzung im Fall von (Bedrohung durch)
Zwangsheirat oder Verschleppung. Mehrsprachiges Angebot
auf Turkisch und Arabisch.

— 1020 Wien, Schénngasse 15-17 / Top 2

— +4317289725

— office@orientexpress-wien.com

— www.orientexpress-wien.com
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Rechte

Migration

STADT WIEN FRAUENZENTRUM

Beratungs- und Informationsstelle zu rechtlichen und sozialen
Themen, Erstberatung zum Ehe- und Familienrecht.

— +4314087066

— frauentelefon@wien.at

—  www.frauen.wien.at

KINDER- UND JUGENDANWALTSCHAFT

Beratung und Unterstitzung fir Jugendliche (z.B. Unterhalt)
— 1090 Wien, AlserbachstralRe 18
— +4317077 000
— post@jugendanwalt.wien.gv.at
—  www.kja.at

PEREGRINA

Bildungs-, Beratungs- und Therapiezentrum fUr Migrantinnen.
1110 Wien, Wilhelm-Weber-Weg 1/2/1+2

— +4314083352, +43 14086119

— information@peregrina.at

— www.peregrina.at

Arbeit

ZARA - ZIVILCOURAGE & ANTI RASSISMUS

Beratung und Unterstitzung f
— 1050 Wien, SchénbrunnerstraBe 119/13
— +4319291399
— office@zara.or.at
— www.zara.or.at

ABZ*AUSTRIA

Bildungsberatung. Unterstitzung bei beruflicher Veranderung
und Konflikten am Arbeitsplatz (z.B. Mobbing).

— 1110 Wien, Simmeringer HauptstralRe 154

— +4318177 344

— abzaustria@abzaustria.at

— www.abzaustria.at

ARBEITERKAMMER WIEN

Beratung fUr Arbeitnehmerlnnen (z.B. bei Karenz, Mutterschutz,
Arbeitsvertrag). Rechtsvertretung in arbeitsrechtlichen Fragen.
— 1040 Wien, Prinz Eugen Straf3e 20-22
— +431501650
— mailbox@akwien.at
— wien.arbeiterkammer.at

GLEICHBEHANDLUNGSANWALTSCHAFT

UnterstUtzung bei Diskriminierung aufgrund von
Geschlecht, ethnischer Zugehdrigkeit, Religion, Alter oder
sexueller Orientierung.

— 1040 Wien, Taubstummengasse 11

— 0800206 119

— gaw(@bka.gv.at

— www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at

SPRUNGBRETT

Beratung fur Madchen von 11- 20 Jahren. Berufsorientierung,
Selbstverteidigung, Trainings in der Produktionsschule space-
lab_girls (15 - 24 Jahre). Auch Elternangebote.

— 1150 Wien, Hitteldorfer Str. 81b,

Stiege 1/ Top 4 (2. Stock)

— +431789 4545

— sprungbrett@sprungbrett.or.at

— www.sprungbrett.or.at


www.sprungbrett.or.at
mailto:sprungbrett@sprungbrett.or.at
www.gleichbehandlungsanwaltschaft.at
mailto:gaw@bka.gv.at
https://wien.arbeiterkammer.at
mailto:mailbox@akwien.at
www.abzaustria.at
mailto:abzaustria@abzaustria.at
www.peregrina.at
mailto:information@peregrina.at
www.zara.or.at
mailto:office@zara.or.at
www.kja.at
mailto:post@jugendanwalt.wien.gv.at
www.frauen.wien.at
mailto:frauentelefon@wien.at

	Beratungsstellen und Unterstützung für Mädchen und junge Frauen
	Gesundheit 
	FEM SÜD 
	HOTLINE FÜR ESSSTÖRUNGEN DER WIENER GESUNDHEITSFÖRDERUNG – WIG 
	ÖSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FÜR FAMILIENPLANUNG 
	FIRST LOVE DONAUSPITAL SMZ-OST 
	PSD – PSYCHOSOZIALER DIENST 
	147 RAT AUF DRAHT 

	Gewalt 
	24-STUNDEN FRAUENNOTRUF 
	VEREIN WIENER FRAUENHÄUSER 
	MÄDCHENBERATUNG 
	GEWALTSCHUTZZENTRUM WIEN 
	ORIENT EXPRESS 
	HELPCHAT 

	Rechte 
	STADT WIEN FRAUENZENTRUM 
	KINDER- UND JUGENDANWALTSCHAFT 
	ZARA - ZIVILCOURAGE & ANTI RASSISMUS 

	Migration 
	PEREGRINA 

	Arbeit 
	ABZ*AUSTRIA 
	ARBEITERKAMMER WIEN 
	GLEICHBEHANDLUNGSANWALTSCHAFT 
	SPRUNGBRETT 





