LEOPOLDSTADT

Die unterzeichneten Bezirksrat*innen des Klubs der Griinen Leopoldstadt stellen gemai
§ 24 GO-BV zur Sitzung der Bezirksvertretung Leopoldstadt am 14.12.2021 folgenden

ANTRAG

Betrifft: Broschiire Psychische Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen

Die Bezirksvertretung Leopoldstadt ersucht die zustiandigen Stellen des Magist-
rates der Stadt Wien, eine Broschiire zum Thema , Psychische Gesundheit bei
Kindern und Jugendlichen" zu produzieren, die Informationen und Anlaufstel-
len fiir Kinder und Jugendliche mit psychischen Problemen in der Leopoldstadt
sowie bezirksiibergreifende Notrufnummern beinhaltet.

Die Broschiire sollte die Informationen nicht nur in Deutsch, sondern in den im
Bezirk haufigsten Umgangssprachen beinhalten und an Kinder und Jugendliche,
am besten mit einem Begleitschreiben, verschickt werden. Zusatzlich soll die
Broschiire auch an Einrichtungen, die Kinder und Jugendliche aufsuchen, wie
besonders allen Schulen, aber auch Jugendzentren zur Verfiigung gestellt wer-
den.

Begriindung

Kaum eine Gruppe ist so sehr von der Pandemie betroffen wie Kinder und Jugendliche.
Durch SchulschlieBungen, Kontaktbeschrankungen und Lockdowns wurde oftmals ihr sozi-
ales Leben auf den Kopf gestellt. Vor allem von Jugendlichen wurde als Erstes Solidaritat
verlangt und sie waren die letzten, die von den Offnungen profitiert haben. Dazu kommt,
dass sie auch oft durch willkiirliche Strafen und andere Beschrénkungen den Offentlichen
Raum nicht so nutzen konnten, wie es erforderlich gewesen ware.

Die Pandemie hat sich auf die Psyche der Kinder und Jugendlichen massiv ausgewirkt.
Eine Studie der Donau-Universitat Krems hat gezeigt, dass 56 Prozent der Gber 14-Jahri-
gen unter depressiven Symptomen leiden, 16 Prozent haben tadglich oder mehrmals in der
Woche Suizidgedanken.
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