Fehler machen, sich irven,
total daneben seln, Angst
vor Misserfolg, Wut und

M medir - wer kennt das
== picht? Trotzdem st
das Erstaunen grof-
Sich wilnschen, wis's gehen soll und sehen,
was wirtklich geaschieht, sind meilsnweit
voneinander entfernt Wer das nicht be-

denkt, kriegt zbemlichen Frust.

Mamas und Papas glnd jene Menschen, dle
weegen ibrer Kids oft frustriert sind. 518 wol-
len immser nur das Beste und versuchen, mit
thren Erfahrungsn dem Kind 2o halfen. Die
meisten Kinder gehen aber ihre migenen We-
ge - elgena Fehler 2u machen und z2u provoe-

gieren gehirt daza!

Im Himkast] won Jogendlichen gehit's kan-
terbumnt zu — mit etwa elf Jahren geht o5 voll
log und heift Pobertat®. Das Hiro wind -
na Banstalla®, vieles kommt durcheinandar
Lernleistung - nix mehr los! Bisherige Re-
geln und Ordnung - wergiss sie! Nettes Kind
sein — i5t extrem unceal! Ervachsene, pehit
dich endlich Fohe - ja, iat voll okay! Kids

stehen die Aufrapang der Alten® nicht,

checken obinehin alles selhst und riskis-
rem etwas!

Kluge Leate sagen Folgendes: Ea werden
mum die Karten new gemischt®, Jetet kann 5
passisren, dass Kids mittsn im Haufen ih-
rer Probleme neue Idesn bekommen, Je-
mand wechselt mach einem Durchhénger™
die Schule und sine nene Berafaides tanchi
aunf. Eine trennt sich vom falschen Freund ™
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und wundert sich, dass sie den frither toll
pefurden hat. Elner findet Gde Famibientes-
te” guf einmal .gane nett” und sitet zu Omas
Geburtstag bel Kaffee und Torte dabed. Js.
mand ist plitzlich berait, nicht mehr #in-
fach drei Machte lang zu verschwinden

Es gibt fiir das fusammendaben kein Bezept
wie firs Kuchenbacken Aber manches
macht veemiger Stress: Das Kind als eigen-
stindigen Menschen mit vielleicht e ck-
tem Ideen” akzeptisren. Das Kind lish haben
— anch wenn é= sich auffihrt Jwie ain Ao-
Berirdischer”. Daran glauben, dass das Kiond
aus all den Stolpersteinen sinen gutan Weg
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baunen wird. Aushalten, dass as schlachte
Zeiten pibt, und die . Tore zom Herzen®™ im-
mer offen lasaen. (Das alles gili auch um
kehrt fiir Eids.)

Es= izt sicher, dass es oft anders kommt, als
man denkt - lasst Euch domen nicht mieder-
machen. Elelbt nenglerig suf das Loben bt
allen Turbulenzen,

wiinscht Euch Eure
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Weihnachten steht
vor der Tir und

dir fehlt noch ein Kl i A Der Lahrar fragt die Schiller und Schilerinnen: ,Wer
Geschenk? "Ew MEAITELIa A kann mir tig Weinsarte nannen, de am FUBE das Ve-
Kird Bl e esi, on Winkerabende oy yichsty Maldet sich Petra: ,Das misste der
Protier's doch mal me o Walniss-GUischaEn- in der Stube vor dam knisternden Glihwain san!*
Bawm, gingm perstrichen und ussgen Feuer 7u sizen Lesdar qatiel das ma- o
ezcherk Tir Mama, Fapa und Co ! nem \iater nicht, Er hat 2= werboben.*
SMAn denn™ W hattan Keinen
Dia braichst Kaminl*
¢ 1 grofien Ast mit visten Klgingn 2weigen dran
w1 Wase
e 12'Walndsse (oder auch ein paar weniger
ader mete
v 12 Paperstreffen (gieach vigl wee Missal) - _ =
w1 Goldstift T e
" n'\.'la.Tl *
Fragt aina Weihnachisgans dis
So gent's: andare: . Glaubst du an an Leten

Ll WMLl et oy Sct g ALPKTEchoon [Dned e H2NT-
b millezen ganz tleiban) und de Kerme csgan
Auf perdan Papiershredten ainen Gutschisn i &-
ren Gefdllen schreinen und danm in 2ng Nuss
Feifie stecken Cie Musshdifien wisder nisam
manklghen und rmit GErm umsickeln, 5o, dass
rrean e Muss am Gam hochhatten kann Den
grofen Ast in ging Vase stellen und die umss
ckeften Misse an den Zwelgen befestigen
Fertig st der Walnuss-Gutschen-Baum!

r ' rﬁirn'i'-'eil'rm'r.s'ﬂ'

Lukas schresibt auch havar wisder ainen ‘Wunschzetis
an den Weihnachismann: , Lisber Weihnachtsmamn,
srhicks die Gaschenia dissmal bitia dirséd anmich
und mcht anmeing Efam, Dia haben doch woriges
Jahr qlatt das Handy fir sich seloer betaltan,”
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Ruft db Miutter ihram ksinen Sohn im G, o

Nebenzimmer 2u: Pauli! Ziinda doch

scian mal den Adwantkranz an!” P ~
Mach e paar Ausganblicken kommt die \V) a
Frage aunick: Auch die Kerzen, Mama?”

Die bascan Kinder sireltan sich ausge-
rachred am sigrlsn Advantsonntag
Fettity L T wm dis Wesbrachlskak-
56, Der Vizhaw i1 wdillg entnand und
jamemerl: Kool ihe iwei darn nichl
an ardies Ma ainar Meinung sam”
Anbwrrten dis Kinder: Sind wir doch -
wir wollan beida dia gleichen Keksa!®

i pllegeiids (M1
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NEUER ELEMSTAR Aus @STERRELCH

ﬂ.h Schiller Themas Schubert spielt die Haupiralle in Kad Markovics” Film _Atmen* — einen 19-Jahrigen, der nach einer Jugendstrale
ginen Job als Bestatter annimmi. Ganz zufdllig hatte er an ainem Casling teilgenommen und war prompt ausgewshlt worden, Mit uns
sprach er liber seine Ausbildung, den Filmdreh und wie es ist, gefeiert zu werden. Der Film ist ubrigens ers! ab 14 Jahren freigegeben!

Wi war g5, nach dann Glmdred wisder m dan
Sohulaltag emausimigen?

Ex war anfangs 2ismlich har, wel's doch sina
arofia Umstellung isl Man ist sshr eng mil dem
Projekt varbunden, und wenn dann wan ainam Tag
auf den anderan fichis metr 2u tun isl .. Da &l
man rach dem Oreh schon & oen ziemliches
Lo Ak dadurch, dass ich an del gerabd hat'

resnbch die Schube Tertig 2w machen

Verliargn Schede wmd Mabhva mach solchan Er-
fahnmger an Badewtumg?

da, die Sohule werliert an Badeubing, aber as st
trotzdem notwend g, sie fertig 2u machen. Es war
klar #r rnich, dass ich mich whebertilden eall, des-
halt bravch” ich die Matura einfach. Und ich
mdcite aut jeden Fall nach der Schule studeren

Haltan dedne Elern Sorge, dass oy dig Schu-
I varnachifssigen widest?

Ja, auf jeden Fall! leh bin ja richi 50 ein wahnsin-
rig errgeziger Scholer, alsa ich bin nicht so0 auf
Einger avs, dashalb haban mesne Etem sch schon
Sargen gernacht. Aber meine Muther hat oleich ge-
sagt: Der Thomas wirde uns das rie wergeben,
wenn wir ihn da jetzt nicht hingehen lassens™

st oo dicdh svuch sohd vor diasem _FiE-
gan” Casting for ofe Schavspalors fnfares-
sigrt?

ein, gigentich Cbedeupt nicht. Schauspieter i
&0 e Traum-Baruf, dem ich auch rchi als che-
oen Beruf angesehen habe, alsa jedentalls nichi
flir mich. kch hebe mir gedacht, dae st nur ebas
i Trémer oder fir Menschen, die | casin gebo-
ren sind®. Deswegen habe ich nie davon ge-
triurmt, dass ich das enmal machen werde.

U fatzt willst dur weler schauspielern?

Jal Aber nicht zes "Il;l.'!"Iﬂ[‘!f'ﬁ'l.'! Sa Alsd, wWenn s
girfach nichts wird oder wenn ich ebwas finde
chas mir besser petdllt, etwas, das ich Reber ma-
che, dann eben das, Und ane EFELISFI A aishel-
lil“lﬁ kanm i immer noch machen.

P¥ar i soiaiar i aiei, m ofe Golle alrrtan-
chavr? Wia hast du das gemacht?

£ wiar kein Honigectiecken! Mar allem, weil de
Mensch, den ich spiele, 20 nen gane andaren
Hintergrund hat als ke selbst, |m Vardesgiun
saht erat ginmal die Getangenheit das Charak-
tare, e Zurlekgazodgen it

Wha kavir miat Sich dbhe Droharbetsn vorsts-
hai?

£ W WX giner S2ene immer 5o, dass Kan Mar-
kovics mich daran erinnert hat, was vor digses
Szere peschehen istund was et gerade pas-
siert - das habe ich dann sefr iRty umgesetzt.
Wichtige Schidsselszenen, dig auch 10r mich
SCEWERT 200 S0HeEber viaren, nabed wir ach &n per
Mal geprobt. Da wollte der Karl auch wissan, wo
meine Grenzan sind, wis welt mens Fahigasan
redchen und wo sr noch dran arbeften missan.

Kavinst du kurz dag Gefill beschreden, was
du Peattesd, als d den fartigen Fillm zum ars-
ten Mal gesahen hast?

Deri Film bal' ich nichl wirklich oerieian kinnen,
Wil ich doch Ziamlich il mich Sxisl war, indem
itz rir el ket tobal brilisch fugesehen beb', Dasg
ich fum Bapeal inder Srang im Jiag varache

perfald andlisch fu radan, Das war schl 5o biod!

D st e Sy et Sarapav Film Fos-
tivatd dlent Preug als bester Haptdarsteler be-
kammin, Hast du Angst, dass das schan dér
oiicklichete Moviean! deings Labens war?
Alsoich hotha, dass as nicht 50 st Abar ag war
eirfach unglaubich! Devor war ich mir vor 2llem
dterhaupt rcht scher, ab ich ein guies SBchau-
apieler wire. Nalrlich, dar K&l hat mich immar
untarsliitt und gasagt: | Du bist supsr!® Beim
FilmfasBual war 64 das arsle Mal, dass mir quesi
jamand fuferstebendar therreunend garigh hat
i ich sing guta Sacke gamachl habe,

Pliageiods 4071



Diie Eftern nerven oder sind zu streng, die Schule stresst, die Mitschillerlanen sind gemein, der Licbes-
&mm leummer dridckt aufs Herz. Es gibt viele Griinde, warum man wiitend wird oder traurig, oder warum man sich
: selber anderen gegeniiber gemein verhalt, Oft hilft es dann, wenn man mit jemandem dariber redet, der 7u-
hart und die richtigen Fragen stellt. In Wien gibt s viele Beratungseinrichtungen, die Kindern und Ju-

gendlichen in schwierigen Situationen zur Seite stehen.

WOHIN, WENN WAN WAL NICHT MEHR WELTERWELSS?}

. Talkbox - Rat und Hilfe per E-Mail

. AR Wann man einmal einen Ral brauot, ain offenes Ot ockr Hife i
. insch BN S
T‘*‘F luationan, dann anfordert as auch immar ain St [H}B{'l.h:lurn;. a.l“nf:g:erzu
grua';fm mmﬂwmurlmmﬂe aulnusuchesn. Wer dag nicht tun méchts, kann
2ing E-Mal| md’rﬂ Takboi schicken. Eine Psychalogin end sin Fovchologe kiim-
mern &ch um deine Nachrichl und versuchen, di den richligan Rat 50 schrell wie

miglich nu schicken!
EIkHREmAT 1. vwian, gyt fﬂr
l. u
depe ¥
= ﬂﬁmi:-liummer.ﬂi Die Kiimmer-Nummer N i
1 y L plhrs uies Barat 1]
far Lehrs Ut fiir Schule, Lehre und Beruf .
RS L | - Tangram = Multikulturelles
st du die Schule geschrissan und waill nun micht, wis 65 weilargeban so ar
willst du visllaichi de Schule abbrachan Bist du dir nichl sicher, ob aina 8HS oder gina "Eﬂmrk {MH"}
Lehra fiir dich dias Richligs wars, oder kenrst du jemandan, dar in der Saichmiie sackd? 1 dhier MeListtgasse B9=0r1 im 7. Badrk st das Projekt
Dig Kiimmer-Murrrmer [ Lebwe und Barud hillt Jugendichen ba solchen Fragen veiler fangram 2u Hause. Dort findet man wchentlich die
fal dar Websfa erlihrsd du ales Ober Sushildngandglichkeiten in Wien, Schulabbruch LJobbdrse”, wo Jugendliche Hiffie bes der Jobeehe
Letwa und Arbeitswall, Werin du gern aing parsdnliche Baralung haltast, dann ruf am urd beim Erstellen von Bewerbungsuntariagen be-
besiten direkt die Kimrmer-hummer an unter 3500 20 20 22 wormmen. Zudem gibt s in einem Tumsaal im 7. Bezik

VAN S iLrmmer -+ ginmal wichenthch de Mogichket, sch sporthch aus-
DE'D pa Zuohen, gemeinsam 2u kochen ader bm offenen Ju-
B gendtreff Freundinnen und Freunoe zu freffen, Py

Peppa - das Madchenzentrum station 2u spielen und im Wntermet zu surfen. Bel tan-

R P i ) R gram wirst du baraten, und 2war stressfrel, ananym
Pappa ist ein infekoiuralles Mdchenzertnim, alse en Aaim, der MEdchen und jungen Fraen und kostentas! Wann du dch mit anderen In einem

alber Kuluren offerehed. Do findest du das gemisiche Madchencatd 20m Abhangen und Leuss- Caté
rur fir Jugendliche brefien willst, ohne shwas
Kernenlemen, Frazat- und Lemangetate i dich und cene Fraundinnen, Workshops und Bara- P zz;rntmm ko Ins cult, cafe gleich

tungen ocker Termin Kir Ausige, Feste und Veranstabungen
neben tangram. Am besten, du siehst dir die news
Die MAarbesernnen sprachen anbisch, deutsch, engisch, fraredsisch, kroatisch, Semisch, dir- Websita 2? dort findest du ab Mithe Dezember aile

kECh. ruméanisch, nissisch und spanisch. Alle Angebote sind ancorym, verirauich Lnd kostenlast e ; y
Beratungszaiten: M., Terming rach Versinbaning :mlfﬁ-' :1E;da$|m (e
0., ML, Do, 18 bis 19 Uar

Madchancald: 0., M. Do, 15 bis 18 Uhr, B 15 bis 19 Uy

R v Cartas-wien athilfe-gnc hiungendasyimicrationintagratoninbagrafionsar et peppa

timedfnends

Du hast Lighes kummer, schilachle Molen, oder deinem b=stan Freund gehit's nichl gut, und du
wall richl wanem? Du brauchet jemanden 2um Beden, aher &5 51 Rainar 437 Dann rf doch mal
b tirnedfriands amund speich mit ginsm der ugandichan Pagrs, dia die germ fubhdren und
aLch den gingm ader andaren Tipp paral haben! Dia juandlichan Peers haban sing Grundaus-
biklurg und sind awischen 15 und 18 Jabrs alt, dia Anrule sind kastanks und jedan Tag wan 138
bis 22 Uhr mégich, (800 66 45 30

v jugsndrothreus alfestemeichjugsndsendcefimediriands
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